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Eine kleine Gebrauchsanweisung

Liebe Leserin,  
lieber Leser!

Das Buch, das Sie in Händen halten, müssen Sie nicht zwingend 
von Anfang bis Ende an einem Stück lesen oder gar streng erar-
beiten. Vielleicht lohnt sich der Beginn mit der Einleitung, dann 
fliegen Sie möglicherweise über das Inhaltsverzeichnis mit den 
75 Fragen. Sie lassen sich von einer der Fragen ansprechen und 
fangen an. Vielleicht kehren Sie anschließend zum Inhaltsver-
zeichnis zurück, suchen erneut nach einer Frage, die Sie an-
spricht, oder aber: Sie haben Feuer gefangen und lesen mal hier 
und mal da bei verwandten Fragestellungen nach. Bewusst ha-
ben wir auch manche inhaltliche Wiederholungen eingebaut: 
Sie erleichtern das Springen im Buch. Natürlich steht auch einer 
Lektüre von vorne bis hinten nichts im Weg.

Finden Sie Ihren Zugang! Denn das ist bei einem Buch zum 
schier unerschöpflichen Thema »Glauben«, wie wir es Ihnen 
vorlegen, mit das Wichtigste: Finden Sie Ihren persönlichen Ein-
stieg, Ihr augenblickliches Thema, suchen Sie, lassen Sie sich lo-
cken und nicht abschrecken! Die Welt des Glaubens ist so reich 
und unabgeschlossen. Sie wartet auf Ihre eigene Entdeckungs-
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reise. Eben: Wie hältst Du’s mit der Religion, mit dem Glau-
ben?

Und wer weiß, wer Ihnen da begegnet – Zeitgenossen, Menschen 
aus Ihrem Umfeld, die sich auch auf die Suche machen, oder 
auch großartige und begeisternde Zeugen und Zeuginnen aus 
früheren Zeiten.

Auf die immer möglichen Überraschungen durch ein Mehr an 
Erkenntnissen und alternativen Sichtweisen jenseits unseres Bu-
ches hoffen wir von vorneherein. Impulse gibt es dennoch ge-
nug. Diese wollen von Ihnen aufgegriffen und dann für Ihr ei-
genes Glaubenshaus geprüft werden. Dass Sie dabei die Aussagen 
des Buches ergänzen, korrigieren, verwerfen oder ihnen gar zu-
stimmen, macht die angedeutete Entdeckungsreise spannend.

Anselm Grün, Winfried Nonhoff 
Pfingsten 2019

Eine kleine Gebrauchsanweisung
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